Bloom dispose d’'une bulle de bien-
étre avec une cabine de massage
habillee d'un mur de sel rose
d’Himalaya pour les soins du corps.
Notre carte de soins propose des
massages relaxants, Tui Na ainsi que
des drainages lymphatiques.Tous
Nnos soins sont rythmes par quelques
minutes de meditation, afin d’étre
plus en conscience et d’aider le
mental a se relacher.

Nous utilisons des huiles biologiques et marques engagees
pour Nos soins. Béneficiez des bienfaits de I'halothérapie et
du sel rose de I’'Himalaya lors de votre massage.
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Bloom

MASSAGE RELAXANT SIGNATURE
CORPS ENTIER (60 MIN)

Sublime cocon de douceur appelé ¢galement “le toucher du coeur™, ce
massage vous permet de vous ancrer dans l'instant présent et de
reconnecter votre corps avec votre esprit. LLe massage relaxant
signature permet de relacher completement les tensions de votre
quotidien. Les mouvements lents et appuycs sur les zones
particulicrement tendues vous procureront une profonde dcétente
musculaire et une incroyable sensation de Iégerete.

"Massage a lhuile biologique. Le crdne et le visage sont massés sans huile (sérum pour le
visage) el seulement a volre convenance.

MASSAGE RELAXANT
SIGNATURE HAUT DU CORPS
(30 MIN)
Véritable instant de relachement, ce massage libere le dos. la nuque,

le crane et les bras des tensions de vos postures quotidiennes et vous
olfre un profond sentiment de bien-¢tre.

“Massage a lhuile biologique. Le crdane est massé sans huile pour éviter [huile dans vos
cheveux el seulement a volre convenance.

MASSAGE RELAXANT SIGNATURE
DEUX ZONES (45 MIN)

Ce massage sur mesure se concentre sur les deux zones de votre corps
ayant le plus besoin de se relacher afin de retrouver une plus belle
harmonie corporelle et micux continuer votre journce.

"Massage a lhuile biologique
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Bloom

DRAINAGE LYMPHATIQUE (75MIN)

L.e drainage lymphatique permet de stimuler la circulation
Iymphatique et de libérer le corps de ses toxines et de la rétention
d’eau accumulée. Le drainage lymphatique permet de nettoyer et de
régéncérer l'organisme.

"Massage a lhuile biologique.

MASSAGE TUI NA (60 MIN)

Ce massage ¢énergétique ancestral chinois permet de faire circuler le
Chi ou Qi (I'¢énergie ) le long des meéridiens de votre corps. 1l libere les
petits maux du quotidien (tensions. fatigue, déséquilibres. mal de
téte, mal de dos. stress, insomnie...) et redonne un coup de boost
naturel ainsi qu'un “effet reset” a votre organisme.

"Massage a lhuile biologique et utilisation du moxa (stimulation énergétique par la chaleur
avec un bédton d'armoise) a volre convenance.

MASSAGE TUI NA SPECIFIQULE
VISAGE ET CRANE (30 MIN |
Ce massage ¢nergetique ancestral chinois permet de [aire circuler le Chi
ou Qi (I'énergie ) au niveau de votre visage et de votre crane pour relacher

completement le mental, libérer la pression et redonner vitalite et ¢clat
aux traits de votre visage.

*Massage sans huile biologique et utilisation d'un sérum pour le visage.
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TARIEFS

Massages corps relaxants

MASSAGE RELAXANT SIGNATURE

HAUT DU CORPS (30 MIN) 45€
MASSAGE RELAXANT SIGNATURE

DEUX ZONES (45 MIN) 75€
MASSAGE RELAXANT SIGNATURE

CORPS ENTIER (60 MIN) 00€
MASSAGE RELAXANT SIGNATURE

CORPS ENTIER (75 MIN) 105¢€
MASSAGE RELAXANT SIGNATURE

CORPS ENTIER (90 MIN) 120€
5 SEANCES (60 MIN) 4105€
10 SEANCES (60 MIN) 750€
Massage Tui Na

MASSAGE TUI NA (30 MIN) 60C
MASSAGE TUI NA (60 MIN) 15€

Drainages lvmphatigues

DRAINAGE LYMPHATIQUE (75MIN) 170€
5 SEANCES 850€

10 SEANCES 1700€
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